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VIF SUCCÈS DU SYMPOSIUM LISA-TRACKER  

AUPRÈS DES GASTRO-ENTÉROLOGUES  

RÉUNIS DANS LE CADRE DU CONGRÈS VIDEO-DIGEST 2013   

 

Les experts mettent en avant l’importance du monitoring et la place des 

dosages d’anti-TNF dans la prise en charge des patients sous biothérapie  

 
Croissy-Beaubourg et Montpellier, le 20 novembre 2013 – THERADIAG (ISIN : FR0004197747, 
Mnémonique : ALTER), société spécialisée dans le diagnostic in vitro et le théranostic, annonce le 
succès du symposium dédié au dosage pharmacologique des anti-TNFα, proposé par  la gamme Lisa-
Tracker, qui s’est tenu à Paris dans le cadre du congrès français d’endoscopie digestive – 
Video-Digest. 
  
Invités à s’exprimer sur le traitement et le suivi des patients atteints de maladies inflammatoires, les 
Pr. Xavier Roblin et Dr. Stéphane Paul du CHU de Saint-Etienne, ainsi que le Dr. Jérôme Filippi du CHU 
de Nice, ont évoqué les enjeux posés par la perte d’efficacité dans le temps des traitements 
anti-TNFα. Ils ont mis en avant la nécessité de mesurer et de suivre les taux résiduels d’anticorps 
anti-TNFα (médicament) et d’anticorps anti-médicaments (ADAb) afin d’adapter le traitement aux 
besoins individuels des patients – une des avancées offertes par le théranostic.  
 
Le Dr. Paul explique que « l’immunogénicité des biothérapies est clairement démontrée et ce quel que 
soit le type d’anticorps utilisé. Il est important d’en assurer le suivi afin de pouvoir adapter 
efficacement le traitement ». 
 
Les experts ont témoigné de l’apport bénéfique des dosages en complément de l’approche clinique 
pour l’obtention de rémission clinique durable. Ils ont montré, à travers de multiples travaux, l’utilité 
des dosages comme outils fiables dans l’évaluation, par exemple, de la cicatrisation des muqueuses, 
dans le cas des maladies inflammatoires chroniques de l’intestin (MICI), où l’on observe une 
corrélation des taux sériques de médicaments avec la réponse du patient au traitement.  
 
« Les dosages d’anti-TNFα sont déterminants compte tenu de l’arsenal thérapeutique limité dont 
nous disposons en gastroentérologie. Ils nous permettent d’avoir un traitement à la carte qui répond 
aux besoins spécifiques du patient » déclare le Pr. Roblin. 
 
Le Dr. Filippi ajoute « A long terme, le rapport bénéfice / risque doit rester à l’esprit, particulièrement 
chez les sujets en rémission prolongée sous bithérapie immunosuppressive. Dans ce cadre, et comme 
démontré dans des études récentes, ces dosages peuvent aider à sélectionner les patients qui 
resteront en rémission, en s’assurant du maintien de taux résiduels satisfaisants ».   
 
De manière unanime, les experts s’accordent à dire que le suivi de la concentration de médicaments 
et d’ADAb dans le sang contribuent à une meilleure prise en charge des patients, non seulement 
dans des situations d’échecs cliniques mais aussi dans le cadre de stratégie de désescalades 
thérapeutiques. Ces dosages permettraient notamment de prédire les rechutes à l’arrêt des 
traitements. 
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Nouvelle validation de Lisa-Tracker, l’outil théranostic de monitoring des anti-TNFα  
La gamme Lisa-Tracker, issue de la R&D de Theradiag, est en croissance forte depuis sa mise sur le 
marché en 2011 (+56% sur 2012 et +142% au S1 2013). Elle est utilisée aujourd’hui par les 
laboratoires et cliniciens dans 15 pays. 
 
« L’intérêt grandissant des experts  et des praticiens pour notre gamme Lisa-Tracker est une très belle 
récompense pour nos équipes. Il souligne aussi l’intérêt thérapeutique et économique de nos outils de 
théranostic, qui répondent tant au besoin médical des patients qu’aux attentes des acteurs du 
système de santé. Nos kits de théranostic sont en train de devenir les outils de référence dans le 
traitement des maladies inflammatoires et auto-immunes, » conclut Michel Finance, CEO de 
Theradiag.  
 
Les présentations scientifiques du symposium sont disponibles sur le site internet de Theradiag : 
http://www.theradiag.com/fr/files/2013/11/Présentations-Symposium-Vidéo-Digest-14-11-2013.pdf 
 
A propos de Lisa-Tracker 
Lisa-Tracker est la première gamme  de 7 kits de tests sanguins, dont 6 sont marqués CE,  permettant 
le dosage individuel ou simultané des  paramètres suivants : 

- l’anti-TNFα prescrit (Infliximab, Adalimumab, Etanercept, Certolizumab-pegol, Golimumab) 
permettant d’optimiser la posologie en synergie avec la présence ou non d’anticorps dirigés 
contre le médicament (ADAb) ; 

- la présence d’ADAb, marqueurs prédictifs de l’échappement thérapeutique ;   
- le TNFα circulant, un des principaux marqueurs impliqués dans le processus inflammatoire. 

L’association de ces 3 paramètres permet au praticien d’anticiper, d’optimiser et d’orienter la prise 
en charge du patient. 

 
A propos de Theradiag 
Forte de son expertise dans la distribution, le développement et la fabrication de tests de diagnostic in vitro, 
Theradiag innove et développe des tests de théranostic (alliance du traitement et du diagnostic), qui mesurent 
l’efficacité des biothérapies dans le traitement des maladies auto-immunes, du cancer et du SIDA. Theradiag 
participe ainsi au développement de la « médecine personnalisée », favorisant l’individualisation des 
traitements, la mesure de leur efficacité et la prévention des résistances médicamenteuses. Theradiag 
commercialise la gamme Lisa-Tracker, marquée CE, une solution complète de diagnostic multiparamétrique 
pour la prise en charge des patients atteints de maladies auto-immunes et traités par biothérapies. Theradiag 
développe également de nouveaux marqueurs de diagnostic, grâce à la plateforme microARN, qui permettra 
d’identifier des biomarqueurs spécifiques pour orienter une thérapie et trouvera sa première application dans 
le traitement du SIDA. La société est basée à Marne-la-Vallée et Montpellier et compte une cinquantaine de 
collaborateurs. 
 
Pour de plus amples renseignements sur Theradiag, visitez notre site web : www.theradiag.com 
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